
CLASIFICACIÓN CARREIRA ABSOLUTA

PTO DOR NOMBRE APELLIDOS CLUB T.NETO T.OFICIAL CATEGORÍA RITMO P.SEX P.CAT

1     74 Juan Antonio Gude Vila Montepenarubia    17:15    17:28 Veteráns A 3:19 1 0

2     40 Gustavo Platas Vidal Running Club  lugo By Ramos Loures    17:59    18:12 Seniors 3:28 2 0

3     57 Ruben Castro Portela Verxel Nutricion Deportiva    18:29    18:41 Seniors 3:33 3 0

4     24 Antonio Pulpeiro Alvarez Fluvial De Lugo    18:44    18:57 Seniors 3:36 4 0

5     33 Pedro Escolante Bilbao Pedro Escolante Bilbao    18:56    19:10 Seniors 3:39 5 0

6     59 Paula Mayobre González Club Atletismo Clinica Dental Seoane Pampin    19:01    19:14 Seniors 3:39 1 0

7     29 Gonzalo Belmonte Martell    19:11    19:26 Seniors 3:41 6 1

8    102 Matias García-anllo Reinoso Clube Atletismo Vilalba    19:54    20:09 Veteráns B 3:49 7 1

9     58 Ivan Busto Carrete Monte Penarrubia    20:08    20:21 Seniors 3:52 8 2

10     68 Manuel Martinez Fernandez Rabade Corre Con Vos    20:18    20:31 Veteráns A 3:54 9 1

11    103 Roberto Vale Garcia Fluvial Monte Segade    20:18    20:31 Veteráns B 3:54 10 2

12     34 Raquel Suarez Pedrosa Ria De Ferrol-concepcion Arenal    20:29    20:42 Seniors 3:56 2 0

13     21 Marco Fernández Vázquez Lucus Caixa Rural    20:40    20:53 Seniors 3:58 11 3

14      9 Sergio Espasandín Cores    20:39    20:55 Seniors 3:58 12 4

15     52 María Hurtado Sanjurjo Escuela Atlética Lucense    20:45    20:59 Seniors 3:59 3 0

16     98 Saul Valcarce Novo Verxel    20:45    20:59 Veteráns B 3:59 13 3

17     71 Manuel Ulla Rega Asociación Deportiva C.A.R    20:52    21:08 Veteráns A 4:00 14 2

18     41 Jose Manuel Cives Enjo    20:57    21:12 Seniors 4:02 15 5

19     78 Edelmiro Martínez Roca Clube Atletismo Vilalba    21:07    21:22 Veteráns A 4:04 16 3

20     39 Sofia Fernandez Castro Ria De Ferrol    21:13    21:27 Seniors 4:05 4 0

21     76 Ruben Anllo Pérez Polusa    21:26    21:40 Veteráns A 4:07 17 4

22     90 Manuel Arias Veiga Atlética Lucense - Penarrubia    21:43    21:58 Veteráns B 4:10 18 4

23    106 Victor Manuel Alvarez Priegue Fluvial De Lugo    21:54    22:09 Veteráns C 4:13 19 1

24     99 Marcelino Maneiro Maneiro    22:01    22:16 Veteráns B 4:14 20 5

25     26 Daniel Martinez Suárez    22:24    22:24 Seniors 4:19 21 6

26     61 Víctor López Bello Zeppelin Torguesa Finfloor    22:46    23:00 Seniors 4:23 22 7

27     45 Alvaro Valín González Marzo Saúde    22:50    23:04 Seniors 4:23 23 8

28     77 Marta Valin Sandez Verxel    22:50    23:05 Veteráns A 4:23 5 0

29    105 Jose Ramon Rey Ruiz    23:00    23:14 Veteráns C 4:25 24 2

30     92 José Ulla Rocha    23:00    23:14 Veteráns B 4:25 25 6

31    100 Jose Luis Barrio Diaz Clube Atletismo Vilalba    23:06    23:22 Veteráns B 4:27 26 7

32     79 Mariluz Basanta Baleares Lucas Caixa Rural    23:23    23:38 Veteráns A 4:30 6 1

33     25 Jose Antonio Lopez  puente Corre Por Begonte    23:31    23:45 Seniors 4:31 27 9
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34    108 Ramon Villar Ruibal Ramon Villar Ruibal    23:35    23:57 Veteráns C 4:32 28 3

35     10 Alejandro Castro Alarcón    23:52    24:10 Seniors 4:35 29 10

36      7 Alvaro Meilán Pacio Trinat    24:14    24:28 Seniors 4:40 30 11

37     94 Jose Manuel Martínez Fernández Fluvial Monte Segade    24:22    24:38 Veteráns B 4:41 31 8

38     72 José Luis Freire Regueiro Rabade Corre Con Vos    24:38    24:38 Veteráns A 4:44 32 5

39     13 Fernando Burgo Corral    24:27    24:46 Seniors 4:42 33 12

40     54 Patricio Viveiro Fernández    24:48    24:48 Seniors 4:46 34 13

41     82 Dani Meijon    24:57    25:16 Veteráns A 4:48 35 6

42     75 Isaac López Villamor    24:58    25:21 Veteráns A 4:48 36 7

43     83 Jaime Varela Viña A. C. E D. O Carballo    25:09    25:26 Veteráns A 4:50 37 8

44     53 Diego Anido Seijas Penarubia    25:17    25:37 Seniors 4:51 38 14

45     87 Jesús Arias Fernández    25:27    25:50 Veteráns A 4:53 39 9

46    112 José Javier Feito Muñoz    26:00    26:16 Veteráns C 5:00 40 4

47     95 Oscar López Villamor    25:55    26:18 Veteráns B 4:59 41 9

48    113 Guzmán Solvo Perez SUP    26:03    26:19 Senior 5:00 42 15

49     91 Jose Manuel Carreira Nuñez Atletismo Lourenza    26:31    26:46 Veteráns B 5:06 43 10

50     22 Anxo Maciñeiras López    26:30    26:56 Seniors 5:06 44 16

51     51 Héctor Varela Alonso    26:56    27:15 Seniors 5:11 45 17

52     86 Antonio Cazon Piñon Clube Atletismo Vilalba    27:18    27:36 Veteráns A 5:15 46 10

53     27 Luis Luaña Castelo    27:52    28:04 Seniors 5:21 47 18

54     93 María Pumariño Sanfiz Marzo Saúde    27:50    28:08 Veteráns B 5:21 7 1

55     38 Bruno Fernández Cela    28:07    28:27 Seniors 5:24 48 19

56     44 Jose Rego Lorenzo    28:38    28:38 Seniors 5:31 49 20

57     14 Chema Bergantiños Lopez    28:25    28:44 Seniors 5:28 50 21

58     30 Iago Veiga López O Silbato    28:26    28:46 Seniors 5:28 51 22

59     42 Manuel Basoa Rodríguez Escola De Atletismo Paula Mayobre    28:37    28:55 Seniors 5:30 52 23

60      5 Marcos Lopez Ramil    28:53    29:09 Seniors 5:33 53 24

61     15 Fabian Santos Pose Terra De Soneira C.D.    29:21    29:38 Seniors 5:39 54 25

62     81 Manolo Montes Eimil    29:55    29:55 Veteráns A 5:45 55 11

63     84 Roberto Fernandez Vazquez Powerfull    29:59    30:18 Veteráns A 5:46 56 12

64     43 Marcos Domínguez Novo    30:58    30:58 Seniors 5:57 57 26

65     67 Francisco Luis Romero Rojas    31:08    31:29 Veteráns A 5:59 58 13

66    101 María Souto Silva Clube Atletismo Vilalba    31:21    31:43 Veteráns B 6:02 8 2
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67     97 Alberto Rey Castro    31:27    31:52 Veteráns B 6:03 59 11

68    111 José Pantín López    32:02    32:26 Veteráns E 6:10 60 1

69     46 Sarai Estevao Montero    33:00    33:19 Seniors 6:21 9 1

70     49 Marcos Gutierrez Vidal    33:00    33:19 Seniors 6:21 61 27

71    110 Manuel Hurtado López Escuela Atlética Lucense    33:55    34:21 Veteráns E 6:31 62 2

72     23 Beatriz Traveso Rodríguez Clube Atletismo Vilalba    35:35    35:57 Seniors 6:51 10 2

73     73 Jose Angel Balseiro Amido Clube Atletismo Vilalba    35:35    35:57 Veteráns A 6:51 63 14

74     36 Alba Gomez Pallin Marzo Saude    35:48    36:11 Seniors 6:53 11 3

75     66 Sonia Amparo Arias Regueiro    36:01    36:23 Veteráns A 6:55 12 2

76     19 Adrián Diaz Ferreiro    35:58    36:23 Seniors 6:55 64 28

77     18 Raúl Saavedra Campos    37:31    37:57 Seniors 7:13 65 29

78     32 Adrián Rocha Arias    37:32    37:57 Seniors 7:13 66 30

79     31 Carlos Carral Suarez    37:33    37:58 Seniors 7:13 67 31

80     50 Yago Tizón Lopez    37:33    37:59 Seniors 7:13 68 32

81     80 Maria Angeles Lopez Piñeiro    38:40    39:02 Veteráns A 7:26 13 3

82    109 Maribel Vicente Gonzalez    39:16    39:41 Veteráns D 7:33 14 1


