
Posto Dorsal Tempo a Nome Sexo Categoría Club Localidade Licencia
1 54 30:51 0 DÍEZ GÓMEZ Fernando M SENIOR CLUB ATLETISMO CORUÑA COMARCA A CORUÑA AG 2019451
2 32 31:12 +21 GARCIA CERDEIRAS Bruno M VET A ATLETAS DE ACEA DE AMA CULLEREDO T AG 2018883
3 33 31:24 +33 MACEIRAS LAGO Angel M VET A CLUB ATLETISMO SAR VERMÚ PETRONI CULLEREDO AG-2014771
4 51 31:41 +50 MACEIRAS LAGO Ramon M SENIOR CLUB ATLETISMO SAR VERMÚ PETRONI CULLEREDO AG2015892
5 75 31:53 +1:02 CRUZ SOTO David M SUB 23 CLUB ATLETISMO SADA GUITIRIZ AG2014321
6 22 33:24 +2:33 PALOMO CAMPOS Javier M VET B CLUB ATLETISMO SADA MIÑO AG767426
7 48 33:35 +2:44 NOGUEIRA PÉREZ Miguel Anxo M VET A NOITEBRA SANTIAGO DE COMPOSTELA AG 9793
8 55 33:43 +2:52 IGLESIAS AREA Carlos M SENIOR SAN MIGUEL DE MARIN MARÍN AG2015548
9 66 33:59 +3:08 CRUZ SOTO Ivan M SENIOR CLUB ATLETISMO SADA GUITIRIZ AG2014318
10 73 35:27 +4:36 CASTRO MIRA Adrian M SENIOR A CORUÑA
11 30 35:56 +5:05 CASTRILLON CRESPO J.Carlos M VET A A CORUÑA
12 60 36:01 +5:10 RAÑA RECOUSO Amancio M SENIOR UNIVERSIDADE SANTIAGO DE COMPOSTELA OROSO
13 45 36:34 +5:43 CASÁS CASÁS José Manuel M VET A A CORUÑA
14 76 36:36 +5:45 VÁZQUEZ AMADO Juan M SUB 23 CLUB DEPORTIVO NÁUTICO DE MIÑO MIÑO
15 47 36:49 +5:58 CARRACEDO REGUEIRA Oscar M VET A ARTEIXO
16 46 36:53 +6:02 ARES Jose M VET A MIÑO
17 42 37:23 +6:32 PONCE Javier M VET A CLUB ATLETISMO BOIMORTO MIÑO
18 17 37:54 +7:03 VEIGA VAZQUEZ Jesús M VET B MIÑO
19 26 38:04 +7:13 VÁZQUEZ BRUÑA Daniel M VET A RUNNING OLEIROS OLEIROS
20 14 38:05 +7:14 BERGONDO BRANDARIZ Juan Carlos M VET B RUNNING OLEIROS NOS
21 24 38:08 +7:17 OCAMPO REY Miguel Angel M VET A A GÁNDARA MONFORTE DE LEMOS AG2017018
22 28 38:12 +7:21 QUINTANS MELENDEZ Giovanni M VET A C.D. SAN PAIO A ESTRADA A CORUÑA
23 43 38:25 +7:34 CASÁS FERNÁNDEZ Carlos M VET A OLEIROS
24 77 38:33 +7:42 GONZÁLEZ VIDAL Tomás M SUB 23 A CORUÑA
25 50 38:46 +7:55 LOPEZ GARCIA Jose M SENIOR LÁNCARA
26 23 38:49 +7:58 REINOSO ROJO Jose Daniel M VET B ATLETISMO RIAZOR CORUÑA A CORUÑA
27 52 39:05 +8:14 LOUREIRO AMENEIROS Daniel M SENIOR TEO
28 67 39:12 +8:21 CARPENTE RECOUSO Adrián M SENIOR CLUB NÁUTICO DE CAMBRE MIÑO
29 18 39:15 +8:24 ALLER FERNANDEZ Carlos M VET B ATLETAS DE ACEA DE AMA CULLEREDO T AG 2018647
30 71 39:20 +8:29 SERANTES CARNERO Adán M SENIOR MIÑO
31 56 39:26 +8:35 CABEZAL Alejandro M SENIOR MIÑO
32 29 39:35 +8:44 NOVO CARBALLEIRA Víctor M VET A MIÑO
33 34 39:36 +8:45 VALES DIAZ Antonio M VET A BERGONDO
34 70 39:37 +8:46 BALADO CABANA Pablo M SENIOR MIÑO
35 68 39:52 +9:01 SOBRINO COSTOYA Anxo M SENIOR OLEIROS
36 74 39:52 +9:01 BARBEITO LONGARELA Martin M SENIOR BARBEITO´S TEAM A CORUÑA
37 39 40:08 +9:17 PAZ CASAL Jose M VET A ATLETISMO FONTES DO SAR MIÑO
38 49 40:12 +9:21 IGLESIAS FREIRE Pablo M VET A MIÑO
39 35 40:25 +9:34 FERNÁNDEZ GOICOECHEA Oscar M VET A NEDA
40 37 40:55 +10:04 BOTANA JIMENEZ Reynaldo M VET A CARRAL
41 20 41:27 +10:36 PÉREZ FERNÁNDEZ Adolfo M VET B CULLEREDO
42 3 41:29 +10:38 PEREZ LOPEZ Gonzalo M VET C LUGO
43 16 41:37 +10:46 ARMADA VILLAR Alberto M VET B NARÓN
44 80 42:04 +11:13 VARELA LODEIRO Jesus M VET C
45 19 42:20 +11:29 GARCÍA ÁLVAREZ Miguel ángel M VET B A CORUÑA
46 21 42:26 +11:35 GRUEIRO BOUZA Javier M VET B RIALTO A CORUÑA
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47 11 43:06 +12:15 SIERRA PALMEIRO Rosa F VET B MIÑO
48 38 43:08 +12:17 HERNÀNDEZ CRESPO Luis Manuel M VET A MIÑO
49 31 43:34 +12:43 RODRIGUEZ BLASCO Rosa F VET A CLUB ATLETISMO SADA BERGONDO
50 40 43:34 +12:43 ARMESTO PINEDO Raquel F VET A CLUB ATLETISMO SADA OLEIROS GA765932
51 2 43:58 +13:07 CIVES DURO Carlos M VET C INDEPENDIENTEMENTE SANTIAGO DE COMPOSTELA
52 64 44:32 +13:41 PEREZ LOPEZ Miguel M SENIOR LUGO
53 57 45:14 +14:23 TABOADA ARES Ismael M SENIOR CEDEIRA
54 59 45:15 +14:24 OTERO VARELA Carlos M SENIOR CARRAL
55 79 45:50 +14:59 PURRIÑOS ALVAREZ Ruben M SUB 23
56 13 46:03 +15:12 BORRERO TOUZA Emilio M VET B RUNNING OLEIROS OLEIROS
57 7 46:03 +15:12 RÍOS GIBELLO José Manuel M VET B RUNNING OLEIROS A CORUÑA
58 25 46:03 +15:12 VAZQUEZ MOAR Jose Manuel M VET A RUNNING OLEIROS OLEIROS
59 61 46:29 +15:38 MOSQUERA FACHAL Rubén M SENIOR FENE
60 81 46:51 +16:00 PRIETO PERNAS Francisco M SENIOR
61 69 47:49 +16:58 DORADO TRILLO Lazaro M SENIOR MIÑO
62 58 48:16 +17:25 SERRANO MARTINEZ Amador M SENIOR NARÓN
63 72 48:39 +17:48 CEBREIRO ALMEIDA Cristina F SENIOR PONTES DE GARCÍA RODRÍGUE
64 63 48:59 +18:08 MAYOBRE VIZOSO Pablo M SENIOR MIÑO
65 4 49:00 +18:09 PAZ LOPEZ Francisco M VET C MIÑO
66 10 49:05 +18:14 FERNÁNDEZ RILO Juan M VET B MIÑO
67 65 54:58 +24:07 USERO JARABO Ana F SENIOR LUGO
68 44 56:32 +25:41 DASILVA GREGORIO Silvia F VET A MIÑO
69 78 58:00 +27:09 VÁZQUEZ VALENCIA Ana Belén F SUB 23 ESCUELA DE ATLETISMO PAULA MAYOBRE FENE
70 6 58:02 +27:11 MOSQUERA PAN Ramon M VET C MIÑO
71 5 58:02 +27:11 RODRIGUEZ BOUZA Jose Manuel M VET C MIÑO
72 41 59:16 +28:25 MARTÍNEZ RAMILO Tania F VET A VILARMAIOR
73 62 1:01:15 +30:24 LOPEZ CARBALLO Silvana F SENIOR NARÓN
74 1 1:02:04 +31:13 RUA PEREZ Jesus M VET C SANTIAGO DE COMPOSTELA
75 12 1:08:05 +37:14 GARCÍA RODRIGUEZ Jose M VET B OLEIROS
76 15 1:08:06 +37:15 GARCÍA RODRIGUEZ Sergio M VET B MIÑO
77 8 1:08:06 +37:15 GRUEIRO SABÍN Ricardo M VET B MIÑO
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