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1    334 Ruben Perez Fontan 09/07/1981 M Castrelos 20:30    33:02 3:16    33:02 Sénior 1 1

2    248 Jose Alberto Bastos Dasilva 12/30/1978 M Adn Runners-telmo Peluqueros    33:15 3:18    33:15 Veterán A 2 1

3    727 Ruben Pereira Cardalda 04/27/1977 M Athletics Fisioterapia San Lazaro    33:24 3:18    33:24 Veterán A 3 2

4    937 Francisco A. Mallo Pérez 08/08/1976 M Independiente    35:32 3:31    35:32 Veterán A 4 3

5    449 Juan Carlos Sande Presa 04/14/1969 M C.S.C.R. Beade    36:09 3:35    36:09 Veterán B 5 1

6    614 Candido Acuña Fernandez 05/31/1971 M Independiente    36:22 3:36    36:22 Veterán A 6 4

7    304 Roberto Garrido Pereira 11/26/1988 M Independiente    36:43 3:38    36:43 Sénior 7 2

8     82 Antonio Fuertes Saavedra 12/26/1960 M Real Club Celta Atletismo    36:45 3:38    36:45 Veterán B 8 2

9    849 Juan Luis Ramiro Gómez 05/29/1987 M Universidade De Vigo    37:11 3:41    37:08 Sénior 9 3

10    567 Oscar Davila Mariño 11/09/1969 M Independiente    37:12 3:41    37:08 Veterán B 10 3

11    386 Guillermo Ortiz Cidre 09/21/1983 M Independiente    37:49 3:44    37:39 Sénior 11 4

12    692 Roberto Vázquez Pavón 04/07/1983 M Peroxa Running    38:03 3:46    38:01 Sénior 12 5

13    924 Pedro Cal 05/07/1986 M Independiente    38:14 3:47    38:13 Sénior 13 6

14    598 Santiago Besada Brunet 02/21/1971 M Independiente    38:17 3:47    38:10 Veterán A 15 5

15    669 Tito Vazquez Varela 09/01/1969 M C.S.C.R. Beade    38:17 3:47    38:17 Veterán B 14 4

16    276 Miguel Dafonte Martínez 01/27/1985 M Independiente    38:19 3:47    38:13 Sénior 16 7

17    308 Miguel Angel Fernandez Alvarez 02/15/1973 M C.A.R  Marisqueiro    38:26 3:48    38:26 Veterán A 17 6

18    784 José Luis Somoza Amado 09/06/1993 M Universidade De Vigo    38:44 3:50    38:41 Sub 24 18 1

19    858 Alberto Iglesias Cabaleiro 06/16/1975 M Independiente    38:56 3:51    38:52 Veterán A 19 7

20    116 Borja Alvarez Amigo 07/21/1994 M Independiente    39:12 3:52    39:07 Sub 24 20 2

21    656 Luis Maria Lopez Alonso 02/13/1967 M Independiente    39:13 3:52    39:10 Veterán B 21 5

22    770 Emilio Pérez Groba 04/10/1988 M Independiente    39:20 3:54    39:20 Sénior 22 8

23    603 Nuno Miguel Sampaio Barbosa 05/20/1987 M Independiente    39:25 3:54    39:24 Sénior 23 9

24    570 Juan J. Paz Rodriguez 05/24/1965 M Independiente    39:44 3:56    39:41 Veterán B 24 6

25    130 Juan Gabriel Denis Vasconcellos 07/05/1986 M Independiente    39:55 3:56    39:46 Sénior 25 10

26    912 Iván Alonso Gómez 02/13/1982 M Vicus    39:56 3:56    39:40 Sénior 26 11

27    424 Jose Ramon Perez Varela 08/02/1981 M Independiente    39:59 3:56    39:39 Sénior 27 12

28     81 Tomas Toscano Alonso 05/20/1996 M Independiente    40:05 3:57    39:59 Sub 24 28 3

29    838 Xoel Chamorro 11/07/1987 M Independiente    40:06 3:56    39:47 Sénior 29 13

30    237 Jorge Pereira Pinto 01/28/1966 M Independiente    40:07 3:58    40:05 Veterán B 30 7

31    126 David Ferreira Laredo 02/24/1977 M Independiente    40:10 3:59    40:10 Veterán A 31 8

32     47 Jesus Manuel Lopez Fernandez 03/03/1971 M Independiente    40:27 4:00    40:24 Veterán A 32 9

33    805 Xan Lamas Muiños 12/14/1974 M Independiente    40:30 4:00    40:22 Veterán A 33 10

34    798 Enrique Gomez Gonzalez 01/12/1973 M Independiente    40:32 4:00    40:28 Veterán A 34 11

35    893 Songy Pena Lomba 09/12/1966 M Independiente    40:33 4:00    40:31 Veterán B 35 8
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36    212 Juan Lima Da Cruz 06/18/1986 M Independiente    40:35 4:00    40:24 Sénior 36 14

37    832 Esteban Rodriguez Casqueiro 08/20/1976 M Independiente    40:37 4:01    40:37 Veterán A 37 12

38    238 Jose Antonio Villar Perez 02/08/1978 M Vii Legio Gemina    40:38 4:00    40:31 Veterán A 38 13

39    864 Pablo Davila Boveda 04/23/1978 M Independiente    40:39 4:01    40:39 Veterán A 39 14

40    515 Evaristo Fernandez Rodriguez 07/23/1970 M Independiente    40:40 4:02    40:40 Veterán B 40 9

41    919 Fernando Conde Lamas 08/16/1975 M Independiente    40:48 4:02    40:47 Veterán A 41 15

42    210 Anxo Alvarez Amigo 05/19/1999 M Independiente    40:55 4:02    40:50 Sub 24 42 4

43     79 Cristian Casal Iglesias 06/26/1989 M Independiente    40:56 4:02    40:51 Sénior 43 15

44    569 Adolfo Martinez Parada 01/14/1975 M Independiente    41:03 4:04    41:01 Veterán A 44 16

45    242 Bernardino Tejero Novelle 10/26/1981 M Independiente    41:04 4:04    41:00 Sénior 45 16

46    157 Urbano García Giraldez 07/10/1962 M Independiente    41:06 4:04    41:02 Veterán B 46 10

47    588 Jorge Miranda Martinez 09/04/1967 M Independiente    41:16 4:05    41:13 Veterán B 47 11

48    728 Ruben Souto Vazquez 06/05/1981 M Athletics Fisioterapia San Lazaro    41:22 4:05    41:18 Sénior 48 17

49    249 Angel Malfaz Filgueira 07/14/1983 M Vigohome    41:23 4:05    41:19 Sénior 49 18

50    604 Juan Rodriguez Pinal 06/22/1974 M Independiente    41:23 4:05    41:19 Veterán A 50 17

51    415 Francisco Javier Otero Salgueiro 10/13/1974 M C.A.R.Marisqueiro    41:29 4:05    41:20 Veterán A 51 18

52    851 David Costas Alvarez 01/22/1982 M Independiente    41:34 4:07    41:32 Sénior 52 19

53    706 Antonio Outomuro Díaz 05/10/1975 M Independiente    41:35 4:07    41:33 Veterán A 53 19

54    524 Ricardo Bru Vazquez 06/18/1981 M Mais Que Auga    41:36 4:05    41:22 Sénior 54 20

55    269 Iñigo Carrasco Gago 10/08/1982 M Independiente    41:41 4:07    41:37 Sénior 55 21

56    121 Luis Javier Garcia Cabaleiro 06/25/1993 M Independiente    41:43 4:07    41:37 Sub 24 56 5

57    516 Manuel Quiroga Constenla 08/17/1973 M Independiente    41:50 4:07    41:40 Veterán A 57 20

58    153 José Enrique Domínguez Lago 12/12/1966 M Independiente    41:52 4:08    41:46 Veterán B 58 12

59    953 Isaac Arca Rodríguez 02/10/1985 M Independiente    41:55 4:07    41:31 Sénior 59 22

60    809 David Cabaleiro 11/30/1973 M Independiente    41:56 4:09    41:54 Veterán A 60 21

61    532 Pablo Fernandez Bernardez 02/06/1989 M Independiente    41:58 4:09    41:56 Sénior 62 23

62    664 Alejandro Núñez Martín 10/28/1980 M Athletics Fisioterapia San Lazaro    41:58 4:09    41:54 Veterán A 61 22

63    932 Camilo José Gómez López 10/20/1940 M Independiente    42:01 4:09    41:49 Veterán B 63 13

64    736 José Alonso Veiga 03/26/1969 M Universidade De Vigo    42:01 4:09    41:58 Veterán B 64 14

65    637 Miguel Angel Freire Riveira 09/02/1972 M Independiente    42:03 4:06    41:29 Veterán A 65 23

66    923 Pedro Morales Lozano 05/28/1969 M Independiente    42:11 4:10    42:06 Veterán B 66 15

67    170 Francisco Miranda González 07/31/1966 M Universidade De Vigo    42:12 4:10    42:09 Veterán B 67 16

68    260 Niko Estevez Rodriguez 11/14/1976 M Vll Legio Gemina    42:14 4:10    42:07 Veterán A 68 24

69    685 Dario Bernardez Rodriguez 08/28/1977 M Independiente    42:20 4:12    42:20 Veterán A 69 25

70    807 Agustin Regueiro Martinez 01/25/1973 M Independiente    42:22 4:11    42:14 Veterán A 70 26
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71    297 Yago Cid Cid 05/11/1976 M Independiente    42:24 4:11    42:16 Veterán A 71 27

72    311 Victor Perez Baz 08/06/1974 M Independiente    42:26 4:12    42:24 Veterán A 72 28

73    726 Oscar Leis Mouriño 12/10/1969 M Independiente    42:29 4:07    41:35 Veterán B 73 17

74    107 Enrique González Pérez 10/04/1980 M Independiente    42:38 4:12    42:32 Veterán A 74 29

75    309 Isaac Martinez Chouza 10/12/1969 M Independiente    42:40 4:13    42:37 Veterán B 75 18

76    478 Guillermo Arosa Rouco 07/07/1984 M Miler Running Club    42:49 4:14    42:48 Sénior 76 24

77    905 Andoni Garrido Rodríguez 07/13/1987 M Independiente    42:50 4:13    42:32 Sénior 77 25

78    950 Germán Santos Rodríguez 10/30/1965 M Inestables    42:50 4:14    42:42 Veterán B 78 19

79    759 Jose Fernandez Lopez 03/17/1972 M Mais Que Auga    42:57 4:14    42:42 Veterán A 79 30

80    412 Clemente Moreno Fernández 10/06/1981 M Independiente    42:58 4:13    42:36 Sénior 80 26

81    725 Iñaki Andrade Fernández 05/19/1987 M Mar De Vigo    43:01 4:14    42:43 Sénior 81 27

82    363 Pablo Sousa González 02/04/1978 M Independiente    43:07 4:15    42:55 Veterán A 82 31

83    800 Bruno Martinez Cerqueira 07/26/1988 M Independiente    43:08 4:12    42:29 Sénior 83 28

84    542 Jose Manuel Alonso Carrera 05/23/1977 M Independiente    43:10 4:15    42:55 Veterán A 84 32

85    610 Luis Rodriguez Castro 12/15/1977 M Ad Ptl    43:13 4:14    42:45 Veterán A 85 33

86    767 Juan Carlos Domínguez Faro 05/21/1986 M Porriño    43:20 4:14    42:47 Sénior 86 29

87    156 Pablo Costas Lorenzo 01/09/1985 M Independiente    43:20 4:17    43:10 Sénior 87 30

88    684 Clemen Moreno Vaquero 04/10/1969 M Independiente    43:20 4:17    43:14 Veterán B 88 20

89    909 Xosé Manuel Carrera Carrera 09/10/1967 M Taninos Runners Ponteareas    43:28 4:17    43:20 Veterán B 89 21

90    335 Alberto Gutiérrez Piñeiro 04/28/1978 M Independiente    43:30 4:19    43:30 Veterán A 90 34

91    200 Juan Calvar Rodríguez 08/24/1977 M Atletismo Baiona    43:35 4:19    43:33 Veterán A 91 35

92    565 Ricardo Alvarez Boullosa 10/23/1976 M Independiente    43:39 4:19    43:33 Veterán A 92 36

93    702 José Manuel Santos García 01/01/1962 M Independiente    43:45 4:18    43:26 Veterán B 93 22

94    751 Antonio Varela Cachafeiro 01/21/1963 M Pomasa    43:54 4:20    43:48 Veterán B 94 23

95    850 Victor Conejo Pena 01/26/1984 M Trega    43:59 4:12    42:23 Sénior 95 31

96    482 Jose Manuel Fernández Vázquez 10/16/1980 M Independiente    44:00 4:19    43:38 Veterán A 96 37

97    584 Alberto Lorenzo Uz 07/15/1973 M Vigo Runners    44:01 4:20    43:53 Veterán A 97 38

98    785 Daniel Arenas Lago 02/07/1987 M Independiente    44:03 4:20    43:45 Sénior 98 32

99    867 Pablo Cordero Rodriguez 11/02/1976 M Independiente    44:04 4:19    43:39 Veterán A 99 39

100    589 David Abad Gregorio 05/28/1975 M Club Atletismo Samertolameu    44:05 4:22    44:01 Veterán A 100 40

101    529 Oscar Manuel Fernández Perez 05/11/1975 M Vigo Runners    44:06 4:22    44:05 Veterán A 101 41

102    590 Miguel Chamorro Martin 08/20/1968 M Independiente    44:08 4:22    44:03 Veterán B 102 24

103    852 Belen Bascoy Cao 10/04/1983 F Independiente    44:10 4:22    44:07 Sénior 1 1

104    892 Xesus Montero Ferreira 09/04/1970 M Os Tuzaros De Camposancos    44:10 4:22    44:07 Veterán B 103 25

105    294 Eduardo Pérez Lago 04/29/1960 M Club Atletismo Salvaterra    44:11 4:22    44:07 Veterán B 104 26
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106    920 Marcos Ferro Pereira 07/17/1979 M Queimando Kms    44:30 4:24    44:25 Veterán A 105 42

107    758 Ruben Navia Iglesias 08/14/1982 M C.D.Vicus    44:36 4:25    44:34 Sénior 106 33

108    611 Manuel Fidalgo Iglesias 03/06/1962 M Independiente    44:36 4:25    44:36 Veterán B 107 27

109    490 Eduardo Martínez Duran 09/10/1981 M Independiente    44:37 4:20    43:46 Sénior 108 34

110    380 Roberto Gaspar Fernández 04/27/1969 M Independiente    44:38 4:23    44:19 Veterán B 109 28

111    379 Jose Vilar Rey 10/02/1975 M Athletics Fisioterapia San Lazaro    44:39 4:25    44:36 Veterán A 110 43

112    511 Julio Alberto Cerradelo Vazquez 12/03/1979 M Independiente    44:40 4:25    44:36 Veterán A 111 44

113    566 Fernando Martinez Giraldez 06/01/1966 M Club Atletismo Tortujas    44:42 4:23    44:14 Veterán B 112 29

114    275 Joel Abreu Morais 03/29/1976 M Xhuzas Team    44:44 4:20    43:43 Veterán A 113 45

115    101 Ruben Martinez Nieto 11/15/1974 M Pernas Celtas    44:46 4:23    44:19 Veterán A 114 46

116    689 Manuel Casaleiro Fernandez 09/14/1970 M Independiente    44:49 4:23    44:24 Veterán B 115 30

117     95 Germán Tizón Freiría 02/04/1977 M Equipo Xoel    44:50 4:25    44:39 Veterán A 116 47

118    749 José Antonio Vallejo Pérez 04/24/1968 M Asociacion Deportiva Car    44:54 4:26    44:47 Veterán B 117 31

119    618 Pablo Fernández López 09/13/1983 M Cazafantasmas    44:58 4:23    44:20 Sénior 118 35

120    475 Pablo Gomez Lopez 03/26/1980 M Newfitness    45:01 4:25    44:43 Veterán A 119 48

121    774 Mª Teresa Vazquez Lopez 05/20/1974 F Athletics Fisioterapia San Lazaro    45:06 4:27    45:02 Veterán A 2 1

122    742 Ramon Lopez Marin 05/03/1969 M Atletismo Friol    45:16 4:28    45:04 Veterán B 120 32

123    961 Paula Román Miralles 09/25/1977 F Independiente    45:26 4:27    45:00 Veterán A 3 2

124    220 Diego Estevez Barcia 11/04/1985 M Independiente    45:27 4:29    45:19 Sénior 122 36

125    960 Adolfo Román Miralles 03/19/1966 M Independiente    45:27 4:27    45:00 Veterán B 121 33

126    398 Jesús De La Peña Estévez 09/13/1979 M Xhuzas Team    45:28 4:23    44:22 Veterán A 123 49

127    266 Jesús Carballeira Flórez 12/25/1955 M Atletismo Baiona    45:28 4:29    45:17 Veterán B 124 34

128    307 Miguel Angel Feijoo Alvarez 02/14/1974 M C.A.R  Marisqueiro    45:35 4:30    45:27 Veterán A 125 50

129    477 Jorge Antonio Liz Montes 11/17/1970 M Independiente    45:36 4:28    45:09 Veterán B 126 35

130    596 Juan Antonio Hermida Herbello 07/20/1977 M Independiente    45:39 4:30    45:25 Veterán A 127 51

131    211 Jose Antonio Penedo Rodríguez 10/08/1981 M Marine Team    45:41 4:27    44:51 Sénior 128 37

132    433 Luis René Domínguez Ferreira 03/20/1980 M Independiente    45:44 4:30    45:22 Veterán A 129 52

133    489 Tania Prieto Mouriño 08/28/1975 F Independiente    45:45 4:28    45:06 Veterán A 4 3

134    488 Miguel Angel Vidal Garcia 10/11/1974 M Independiente    45:45 4:28    45:06 Veterán A 130 53

135    375 Junay Lois Estevez 12/24/1998 M Independiente    45:47 4:31    45:39 Sub 24 131 6

136    384 Nicolás Boubeta Santiago 06/03/1998 M C.R.Chapela    45:48 4:32    45:42 Sub 24 132 7

137    808 Ignacio Inaraja Iglesias 06/27/1981 M Independiente    45:50 4:29    45:18 Sénior 133 38

138    239 Ivan Garcia Borrajo 09/29/1988 M Vii Legio Gemina    45:54 4:32    45:43 Sénior 134 39

139    160 José Antonio Casas Pérez 07/13/1963 M Independiente    45:55 4:28    45:10 Veterán B 135 36

140    222 Marcos Muñiz Noya 11/07/1973 M Independiente    45:57 4:30    45:27 Veterán A 136 54
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141    520 Macarena Ferreira Alvarez 08/06/1974 F Independiente    45:59 4:32    45:49 Veterán A 5 4

142    931 Daniel Fernández Pérez 04/05/1982 M Independiente    46:00 4:32    45:49 Sénior 137 40

143    717 Fernando Abreu Fernández 01/03/1967 M C.A. A Canuda    46:03 4:33    45:55 Veterán B 138 37

144    711 Damian Andrade Padín 07/10/1979 M Club Atletismo Galaekia    46:08 4:33    46:05 Veterán A 139 55

145    830 Antonio Sampil Pequeño 12/18/1977 M Independiente    46:10 4:28    45:05 Veterán A 141 56

146    441 Guillermo García Villanueva 12/17/1959 M Independiente    46:10 4:32    45:44 Veterán B 140 38

147    578 Lucia Martinez Comesaña 12/13/1975 F Independiente    46:11 4:34    46:06 Veterán A 6 5

148    314 Pablo Nuñez Lopez 05/15/1984 M Independiente    46:12 4:30    45:24 Sénior 143 41

149    358 Alejandro Castro De La Iglesia 12/26/1972 M Independiente    46:12 4:33    45:56 Veterán A 142 57

150    356 Marcos Fontans Sebe 04/27/1977 M Independiente    46:15 4:27    44:55 Veterán A 144 58

151    148 Marco Antonio Rodriguez Mougan 12/22/1975 M Independiente    46:17 4:34    46:09 Veterán A 145 59

152    915 Pablo Hermida Pérez 03/10/1977 M Independiente    46:17 4:32    45:52 Veterán A 146 60

153    460 Jose Ramon Deiro Gonzalez 11/09/1970 M Independiente    46:19 4:30    45:29 Veterán B 147 39

154    383 Borja José Costoya López 04/14/1987 M Independiente    46:22 4:32    45:50 Sénior 148 42

155    320 Alberto Boa Mouco 05/20/1980 M Independiente    46:24 4:31    45:36 Veterán A 149 61

156    870 Juan Antonio Gonzalez Perez 03/04/1963 M S. A. Atlética Val Miñor    46:25 4:33    45:56 Veterán B 150 40

157    253 Diego Expósito Teixeira 02/02/1999 M Club De Remo Chapela    46:26 4:35    46:18 Sub 24 151 8

158    313 Susso Garrido Pereira 07/31/1981 M Independiente    46:28 4:32    45:46 Sénior 152 43

159    259 Rubén Iglesias Mouteira 10/08/1979 M Ad Ptl    46:30 4:32    45:50 Veterán A 153 62

160    445 Carlos Fernández Clemente 08/21/1961 M Independiente    46:34 4:37    46:33 Veterán B 154 41

161    636 Javier Gil Pereira 12/13/1976 M Independiente    46:37 4:35    46:17 Veterán A 156 63

162    227 Jose Humberto Penedo Perez 02/17/1964 M Independiente    46:37 4:36    46:28 Veterán B 155 42

163    491 Begoña Arranz Gonzalez 05/21/1980 F Trinorth-nogasa    46:39 4:37    46:35 Veterán A 7 6

164     28 Jacob Rodríguez Román 06/26/1980 M Independiente    46:39 4:37    46:34 Veterán A 157 64

165     34 Miguel Angel Abraldes Castro 02/14/1980 M Independiente    46:40 4:37    46:34 Veterán A 158 65

166    270 Emilio Villaravid Ares 05/23/1989 M Independiente    46:43 4:37    46:38 Sénior 159 44

167    161 Iván Fernández Campelo 06/13/1981 M Independiente    46:43 4:37    46:34 Sénior 160 45

168      2 Manuel Rodríguez Domínguez 12/08/1991 M Independiente    46:44 4:35    46:13 Sub 24 161 9

169     83 Fernando Rodriguez  Cid 03/24/1974 M Xhuzas Team    46:45 4:31    45:40 Veterán A 162 66

170    608 Jorge Rodriguez Pena 05/23/1969 M Independiente    46:47 4:36    46:24 Veterán B 163 43

171    910 Maria Luisa Rodriguez Vazquez 01/29/1967 F Independiente    46:48 4:37    46:37 Veterán B 8 1

172     46 Alberto Videira Correa 04/13/1962 M Independiente    46:50 4:37    46:37 Veterán B 164 44

173    462 Juan Eugenio Pereira Simón 10/07/1977 M Independiente    46:54 4:33    46:02 Veterán A 165 67

174    679 Jose Pujales Loenzo 04/22/1975 M Independiente    46:57 4:37    46:35 Veterán A 166 68

175    446 Diego Blanco Martínez 09/03/1995 M Independiente    46:59 4:37    46:42 Sub 24 167 10
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176    443 Pedro González Domínguez 07/23/1970 M Independiente    47:01 4:34    46:10 Veterán B 168 45

177    316 Antonio López Nieto 07/22/1985 M Independiente    47:02 4:35    46:19 Sénior 170 46

178    921 Roberto Bastero Campos 12/03/1974 M Independiente    47:02 4:35    46:16 Veterán A 169 69

179    642 Rufino Fernández Fernández 06/27/1966 M Independiente    47:06 4:37    46:38 Veterán B 171 46

180    366 Jose Antonio Otero Ramirez 01/03/1969 M A Bouza Sprint    47:06 4:37    46:31 Veterán B 172 47

181    641 Luis Costa Ferrer 05/11/1960 M Independiente    47:07 4:36    46:27 Veterán B 173 48

182    301 Raúl Cerviño Alvarez 06/25/1983 M Independiente    47:08 4:38    46:52 Sénior 175 47

183    780 Diego Pais Alvarez 10/19/1978 M Independiente    47:08 4:38    46:53 Veterán A 174 70

184    267 Ignacio Martinez Rodriguez 11/04/1962 M Independiente    47:10 4:40    47:09 Veterán B 176 49

185    552 Jose Manuel Iglesias Ferreira 03/16/1980 M Independiente    47:14 4:40    47:10 Veterán A 177 71

186    360 Francisco Javier Cabarcos Dopico 06/10/1977 M Independiente    47:16 4:36    46:26 Veterán A 178 72

187    522 Andrea Alonso Núñez 06/30/1984 F Independiente    47:17 4:40    47:03 Sénior 9 2

188    442 José Antonio Rodríguez Lagoa 08/20/1979 M Independiente    47:17 4:38    46:51 Veterán A 179 73

189    164 Eduardo Arias Costas 12/31/1974 M Independiente    47:25 4:39    47:01 Veterán A 180 74

190    790 Carlos Coco Martínez 12/17/1976 M Trivigo    47:26 4:40    47:05 Veterán A 181 75

191    296 Alberto Alonso Lorenzo 06/20/1982 M Club Atletismo Salvaterra    47:29 4:40    47:04 Sénior 182 48

192    733 Miguel Martin Peña 03/11/1976 M Independiente    47:29 4:38    46:53 Veterán A 183 76

193    134 David Lourido Cebreiro 07/30/1986 M Independiente    47:31 4:41    47:16 Sénior 184 49

194    102 Paz Mendez Tapias 11/18/1976 F Pernas Celtas    47:33 4:40    47:05 Veterán A 10 7

195    204 Roberto Besada Montenegro 08/25/1974 M Athletics Fisioterapia San Lazaro    47:35 4:38    46:50 Veterán A 185 77

196     97 Carlos Fernandez Iglesias 09/16/1972 M Pernas Celtas    47:36 4:40    47:08 Veterán A 187 78

197    894 Francisco Javier Castiñeira Gonzalez 11/16/1970 M Independiente    47:36 4:38    46:44 Veterán B 186 50

198    145 Francisco Cabañero Collantes 12/11/1974 M Independiente    47:38 4:43    47:38 Veterán A 188 79

199    889 Jaime Carlos Martinez Losada 11/17/1974 M Running Lusekelo    47:45 4:41    47:16 Veterán A 189 80

200    547 Ivan Tenorio Fernandez 04/26/1980 M Independiente    47:48 4:41    47:18 Veterán A 190 81

201     24 Marco Pereira Viso 02/13/1976 M Independiente    47:52 4:41    47:21 Veterán A 192 82

202    278 Daniel Estevez Rodriguez 12/29/1965 M Independiente    47:52 4:43    47:45 Veterán B 191 51

203    899 Antonio Manuel Vega García 12/19/1983 M Independiente    47:53 4:41    47:26 Sénior 195 50

204     16 Jose Carlos Vazquez Miguez 10/07/1971 M Independiente    47:53 4:41    47:15 Veterán A 193 83

205      1 Argimiro Justo Amoedo 06/21/1972 M Independiente    47:53 4:44    47:48 Veterán A 194 84

206    233 Sergio Urdampilleta Gomez 09/14/1973 M Independiente    47:57 4:43    47:33 Veterán A 196 85

207    902 Carlos Lopez Blanco 05/03/1971 M Independiente    47:59 4:43    47:33 Veterán A 197 86

208    787 Javier Ojea Cendón 07/09/1972 M Independiente    47:59 4:43    47:33 Veterán A 198 87

209    731 Jesus Vila Blanco 09/24/1961 M Independiente    48:01 4:43    47:37 Veterán B 199 52

210    362 Jose Carlos Canosa González 04/26/1975 M Running Lusekelo    48:03 4:42    47:33 Veterán A 200 88
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211    373 Bernardino Otero Gonzalez 07/23/1987 M Independiente    48:05 4:45    47:59 Sénior 201 51

212    135 Yago Saavedra Prieto 10/22/1995 M Independiente    48:05 4:45    47:58 Sub 24 202 11

213    208 Carlos Macho Lucas 09/08/1992 M Independiente    48:06 4:45    47:59 Sub 24 203 12

214    300 Roberto Bujan Gonzalez 11/03/1972 M Independiente    48:09 4:38    46:55 Veterán A 204 89

215    483 Roberto Estevez Lopez 04/06/1979 M Independiente    48:09 4:45    47:59 Veterán A 205 90

216    399 David Fraile López 11/23/1976 M Asociacion Deportiva Car    48:12 4:43    47:43 Veterán A 206 91

217      8 Angel Caruncho Carballo 08/07/1996 M Independiente    48:14 4:45    47:54 Sub 24 207 13

218    605 Alfonso Ruiz Lago 09/13/1976 M Xhuzas Team    48:25 4:41    47:18 Veterán A 208 92

219    110 Sergio Jardón Crespo 07/06/1977 M Independiente    48:26 4:39    47:00 Veterán A 209 93

220     99 Alberto Lago Fuentes 08/07/1988 M Independiente    48:27 4:45    48:00 Sénior 211 52

221    586 Ramón José Espiñeira Alvarez 08/17/1980 M Independiente    48:27 4:45    48:00 Veterán A 210 94

222     18 Jacinto González Dacosta 12/17/1969 M Independiente    48:31 4:46    48:16 Veterán B 212 53

223    667 José Manuel Domínguez Vales 01/06/1982 M Independiente    48:35 4:45    48:02 Sénior 214 53

224    587 Diego Vazquez Padron 02/22/1976 M Independiente    48:35 4:48    48:32 Veterán A 213 95

225    348 Ruben Rey Suarez 10/23/1980 M Independiente    48:36 4:44    47:47 Veterán A 215 96

226    355 Tino Piñeiro Carballo 12/04/1977 M Independiente    48:38 4:46    48:14 Veterán A 216 97

227    417 Daniel Lopez Rodriguez 05/07/1976 M X3m    48:38 4:45    47:58 Veterán A 217 98

228    906 Antonio Alvarez Boubeta 09/05/1976 M Independiente    48:40 4:47    48:17 Veterán A 218 99

229    861 Roi Guitian Martinez 04/30/1981 M Independiente    48:41 4:47    48:23 Sénior 219 54

230    418 Xosé Alfredo Naz Fernández 05/27/1972 M Independiente    48:42 4:45    48:01 Veterán A 220 100

231    946 Carlos Touriño Teixeira 06/07/1961 M Independiente    48:43 4:46    48:16 Veterán B 221 54

232    352 Francisco Villanueva Areal 09/08/1978 M Independiente    48:45 4:43    47:42 Veterán A 223 101

233    420 Antonio Sanchez Amez 04/06/1966 M Independiente    48:45 4:47    48:21 Veterán B 222 55

234    351 Ana Gomez Sousa 01/21/1974 F Independiente    48:46 4:49    48:37 Veterán A 11 8

235    163 Celeste García De Eusebio 01/31/1975 F Independiente    48:46 4:47    48:19 Veterán A 12 9

236    536 Francisco Dominguez Alonso 12/16/1968 M Independiente    48:48 4:47    48:20 Veterán B 224 56

237    806 Andrea Iglesias Carballido 05/13/1989 F Athletics Fisioterapia San Lazaro    48:49 4:49    48:36 Sénior 13 3

238    739 Victor Mendez Trigo 01/13/1975 M Carmen Sio    48:49 4:50    48:44 Veterán A 225 102

239    638 Francisco Javier Alonso Estevez 03/29/1968 M Independiente    48:49 4:45    47:56 Veterán B 226 57

240    498 Fabian Campos Perez 01/20/1985 M A.V.A    48:50 4:43    47:41 Sénior 229 55

241    651 Miguel Devesa Meijide 11/28/1997 M Independiente    48:50 4:48    48:31 Sub 24 227 14

242    803 Miguel Angel Pousa Blanco 06/03/1977 M Athletics Fisioterapia San Lazaro    48:50 4:45    48:04 Veterán A 228 103

243    765 Rubén Fernández Galego 04/20/1981 M Independiente    48:51 4:48    48:28 Sénior 230 56

244    744 Benet Fernandez Carrera 03/12/1984 M Independiente    48:52 4:47    48:20 Sénior 231 57

245    952 Jose Manuel Avendaño García 11/18/1957 M Athetic Aventura Xtrem    48:53 4:50    48:48 Veterán B 232 58

Pág 7 de15



CLASIFICACIÓN CARRERA 10K

PTO DORSAL NOMBRE APELLIDOS F_NAC SEXO EQUIPO
TIEMPO 

OFICIAL
RITMO

TIEMPO 

NETO
CATEGORIA

PTO 

SEXO

PTO 

CAT

246    336 Tony Costas Fernández 10/08/1977 M Independiente    48:55 4:48    48:23 Veterán A 233 104

247    683 Elena Pérez  González 04/15/1981 F Ourenrunning    48:57 4:46    48:16 Sénior 14 4

248    503 David Fernandez Pereira 01/19/1999 M Independiente    48:58 4:50    48:51 Sub 24 234 15

249    365 Carlota Vázquez Costas 01/13/1977 F Independiente    48:58 4:45    47:56 Veterán A 15 10

250    747 Juan Carlos García García 07/31/1963 M Independiente    48:59 4:49    48:36 Veterán B 235 59

251    708 Cesar Leboso Ferreiro 11/30/1966 M Esprintes Ourense    49:00 4:47    48:19 Veterán B 236 60

252    463 Jose Manuel Garrido Pumar 01/25/1970 M Os Afiadores Orense    49:01 4:49    48:41 Veterán B 237 61

253    106 Severino Seguin Cid 10/22/1959 M Running Lusekelo    49:02 4:48    48:30 Veterán B 238 62

254    601 Pablo Lemos Gómez 07/11/1972 M Running Ptl    49:03 4:49    48:38 Veterán A 239 105

255    345 Juan Carlos Sotelo París 07/14/1975 M Independiente    49:06 4:50    48:44 Veterán A 240 106

256    346 Marcos Alvarez Acuña 05/27/1974 M Independiente    49:06 4:50    48:44 Veterán A 241 107

257    901 Guillermo Lopez Fuentes 08/08/1979 M Independiente    49:09 4:47    48:18 Veterán A 242 108

258    746 Jorge Lafuente Costas 04/25/1983 M Independiente    49:12 4:49    48:39 Sénior 245 58

259    506 Enrique García Herrero 04/11/1977 M Pernas Celtas    49:12 4:50    48:45 Veterán A 243 109

260    255 Santiago Núñez Paredes 05/21/1975 M Independiente    49:12 4:51    49:02 Veterán A 244 110

261    528 Jesus Maria Losada Arca 05/27/1972 M Independiente    49:13 4:51    48:56 Veterán A 246 111

262    538 Andres Gallego Ferreiroa 02/15/1983 M Independiente    49:15 4:50    48:43 Sénior 247 59

263    349 María Grobas Barbazán 10/07/1987 F Independiente    49:16 4:51    48:58 Sénior 16 5

264    244 Camino Carballeira 07/21/1985 F Vigoentrena    49:16 4:51    48:58 Sénior 17 6

265    613 Juan Carlos López Pensado 09/16/1970 M Independiente    49:17 4:50    48:53 Veterán B 248 63

266    811 Monica Lemos 04/12/1972 F Independiente    49:18 4:53    49:15 Veterán A 18 11

267    812 Antonio Raimo 03/03/1977 M Independiente    49:18 4:52    49:11 Veterán A 249 112

268    131 Juan José Lamas Fernández 11/06/1975 M Independiente    49:18 4:52    49:11 Veterán A 250 113

269    466 Adrián Pérez Fernández 05/01/1988 M Independiente    49:20 4:51    48:59 Sénior 252 60

270    612 Sete Alonso 02/22/1970 M Vigoentrena    49:20 4:45    47:56 Veterán B 251 64

271    225 Fernando Reigada Quintela 03/15/1972 M Independiente    49:25 4:50    48:53 Veterán A 253 114

272    904 Samuel Del Río Pena 08/13/1974 M Tnt    49:27 4:45    48:02 Veterán A 254 115

273    247 Juan Javier Fraga López 06/29/1980 M Independiente    49:29 4:50    48:44 Veterán A 255 116

274    949 Ruben Perez Pichel 03/08/1983 M Independiente    49:31 4:45    47:57 Sénior 256 61

275    944 Carlos Collazo García 04/27/1971 M Independiente    49:31 4:51    49:04 Veterán A 257 117

276    426 Vicente Costa Lomba 04/19/1959 M Independiente    49:34 4:53    49:23 Veterán B 258 65

277    876 Alvaro Gonçalves Rolo 01/22/1968 M Mais Que Auga    49:34 4:53    49:17 Veterán B 259 66

278    879 Mª Carmen Cabaleiro Hernandez 12/08/1962 F Independiente    49:35 4:51    49:06 Veterán B 19 2

279    333 Jose Simon Ortigüela 06/29/1980 M A-sport Vigo    49:47 4:50    48:48 Veterán A 260 118

280    341 Esteban Martinez Pedreria 06/16/1984 M Independiente    49:48 4:53    49:15 Sénior 261 62
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281    332 Joaquín De La Cruz Blanco 12/30/1979 M A-sport Vigo    49:48 4:50    48:48 Veterán A 262 119

282    942 José Manuel Lago Costas 12/15/1970 M Independiente    49:48 4:51    49:00 Veterán A 263 120

283    810 Pablo Jse Perez Martins 10/06/1976 M Independiente    49:50 4:56    49:49 Veterán A 264 121

284    215 Eloy González Soliño 10/24/1988 M Independiente    49:51 4:51    49:07 Sénior 265 63

285    526 Felipe Insua Martínez 09/30/1973 M Independiente    49:53 4:55    49:39 Veterán A 266 122

286    900 Jairo Ferreras Valladares 10/13/1971 M Independiente    49:53 4:54    49:27 Veterán A 267 123

287    671 Pedro Rodríguez Hernández 07/05/1961 M Independiente    49:54 4:54    49:29 Veterán B 268 67

288    323 Jose Martin Campos Dominguez 11/11/1969 M Fuxing Club    49:55 4:50    48:49 Veterán B 269 68

289     93 Eduardo Paseiro Pardal 01/27/1959 M Independiente    49:56 4:53    49:19 Veterán B 270 69

290    862 María Begoña Cajade Blanco 05/11/1978 F Atletismo A Estrada    50:02 4:52    49:10 Veterán A 20 12

291    866 Sergio Del Arco Marquiz 04/13/1976 M Independiente    50:02 4:52    49:10 Veterán A 271 124

292    374 Francisco Izquierdo Martínez 10/26/1987 M Independiente    50:08 4:53    49:21 Sénior 272 64

293    544 Marta Calvo Serrano 08/01/1981 F Independiente    50:17 4:56    49:47 Sénior 21 7

294     22 Antonio Iglesias Pérez 05/29/1971 M Independiente    50:18 4:56    49:53 Veterán A 273 125

295    206 Federico Anguita Mascherpa 11/16/1987 M Independiente    50:23 4:55    49:43 Sénior 274 65

296    755 Adolfo Diaz Iglesias 08/05/1946 M Veteranos De Samil/manuel Tomás    50:25 4:56    49:48 Veterán B 275 70

297    556 Fernando Duran Lago 06/08/1956 M Independiente    50:25 4:53    49:14 Veterán B 276 71

298    439 Jorge María Curros Magallanes 09/06/1957 M Independiente    50:25 4:53    49:15 Veterán B 277 72

299    236 Soraya Rial Alvarez 06/08/1990 F Independiente    50:26 4:56    49:57 Sénior 22 8

300    367 Carlos Dominguez Rodriguez 06/24/1954 M Independiente    50:30 5:00    50:30 Veterán B 278 73

301    205 José Ramón Señarís Boo 06/17/1976 M Independiente    50:32 4:56    49:53 Veterán A 279 126

302    226 Adrián Campos Alvarez 09/20/1996 M Independiente    50:35 4:59    50:22 Sub 24 280 16

303    230 Adrián Molares Sequeiros 01/01/1996 M Independiente    50:35 5:00    50:23 Sub 24 281 17

304    283 Daniel Gonzalez Villar 06/03/1976 M Independiente    50:44 4:57    50:03 Veterán A 282 127

305    582 Miguel Garrandés López 11/17/1971 M Independiente    50:48 4:57    50:03 Veterán A 283 128

306    240 Victor Moralejo Velasco 09/13/1968 M Independiente    50:48 4:53    49:24 Veterán B 284 74

307    660 Veronica Loureiro Lago 03/05/1984 F Independiente    50:49 4:59    50:17 Sénior 23 9

308    716 Juan Manuel Sanroman Braga 09/02/1960 M Independiente    50:49 4:53    49:25 Veterán B 285 75

309    149 Daniel Rodrigues Lombao 11/07/1988 M Independiente    50:50 5:01    50:44 Sénior 286 66

310    147 David Gonzalez Rey 05/17/1979 M Independiente    50:50 5:01    50:44 Veterán A 287 129

311    127 Luis Perez De Lis Gomez 09/06/1973 M Independiente    50:53 5:00    50:25 Veterán A 288 130

312    535 Ruben Rodriguez Estevez 10/28/1981 M Coutadas Trail Team    51:01 5:01    50:38 Sénior 289 67

313    342 Avelino Sotelo Paris 04/03/1979 M Independiente    51:01 5:01    50:39 Veterán A 290 131

314    543 Alexis Alfonso Bellagona 03/11/1983 M Independiente    51:08 5:01    50:38 Sénior 291 68

315    461 Antonio Alonso García 01/20/1962 M Independiente    51:17 5:03    50:57 Veterán B 292 76
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316    623 Gema Perez Luis 12/16/1981 F Inestables    51:20 5:04    51:08 Sénior 24 10

317    617 Manuel Mayor Lopez 07/19/1969 M Inestables    51:20 5:04    51:07 Veterán B 293 77

318    421 Daniel Alonso Carrera 03/01/1982 M Independiente    51:21 5:00    50:34 Sénior 294 69

319    508 Carlos Lopez Ruiz 04/08/1967 M Independiente    51:22 5:03    51:02 Veterán B 295 78

320    0 Manuel Fernandez Diaz 09/26/1957 M Ad Ptl    51:29 5:03    51:02 Veterán B 296 79

321    772 Jesus Cabaleiro Hernandez 05/25/1961 M Pernas Celtas    51:30 5:03    51:01 Veterán B 297 80

322    654 Paula Aldao Lopez 06/08/1975 F Independiente    51:33 5:04    51:10 Veterán A 25 13

323    359 Sandra Pereira Arias 06/12/1978 F Independiente    51:36 5:05    51:21 Veterán A 26 14

324    456 Jose Manuel Garabatos Freiria 11/19/1976 M Independiente    51:37 5:01    50:41 Veterán A 298 132

325    353 David Torron Barciela 09/15/1977 M Independiente    51:37 5:01    50:41 Veterán A 299 133

326    715 Diego Requejo González 03/10/1983 M Fíate E Non Corras    51:43 5:06    51:28 Sénior 300 70

327    501 Marcos Cendón Domínguez 11/27/1981 M Metropolitan    51:45 5:04    51:16 Sénior 301 71

328    464 Antonio Estevez Lago 09/09/1971 M Independiente    51:46 5:04    51:10 Veterán A 302 134

329    592 Ernestina Piñeiro Santorun 04/10/1978 F Clube Atletismo Cambados    51:47 5:06    51:29 Veterán A 27 15

330    834 Diego Fernández Torres 05/11/1972 M Sociedad Atletica Valmiñor    51:51 5:05    51:21 Veterán A 303 135

331    545 Miguel Gonzalez Abeijon 06/23/1975 M Independiente    51:52 5:05    51:20 Veterán A 304 136

332    713 Tania Dominguez Ferreira 09/15/1981 F Independiente    51:55 5:06    51:32 Sénior 28 11

333    619 Monica Ferro 05/07/1975 F Vii Legio Gemina    51:58 5:03    51:00 Veterán A 29 16

334    951 Marta Amoedo Lusquiños 09/22/1975 F Independiente    52:01 5:07    51:41 Veterán A 30 17

335    430 Unai Fernandez Alonso 04/28/1992 M Vii Legio Gemina    52:04 5:04    51:06 Sub 24 305 18

336    162 Jorge Alonso García 11/05/1975 M Independiente    52:07 5:07    51:40 Veterán A 306 137

337    791 Victorio Jose Monroy Miguez 01/24/1981 M Independiente    52:13 5:03    50:59 Sénior 307 72

338    318 Thierry Noblesse 03/14/1972 M Independiente    52:17 5:01    50:46 Veterán A 308 138

339    729 Diego Fariña Fernández 10/27/1988 M Independiente    52:19 5:08    51:54 Sénior 309 73

340     10 Manuel Angel Rial Amorin 09/30/1983 M Miñor Bike    52:23 5:10    52:13 Sénior 310 74

341    155 Alejandro Fernandez González 08/21/1969 M Independiente    52:24 5:10    52:13 Veterán B 311 81

342    159 Javier Pablo González Lago 12/13/1961 M Independiente    52:24 5:10    52:14 Veterán B 312 82

343    816 Walter Vilar Alonso 03/15/1980 M Faneca Brava    52:27 5:09    52:09 Veterán A 313 139

344     41 Orlando Vazquez Fernandez 03/10/1968 M Independiente    52:28 5:08    51:50 Veterán B 314 83

345    114 Yago Lorenzo Conde 04/17/1985 M Independiente    52:30 5:11    52:18 Sénior 315 75

346    245 Javier Macias Alonso 08/04/1964 M Independiente    52:31 5:06    51:35 Veterán B 316 84

347     48 Jean Paul Claude Charvin 01/04/1962 M Independiente    52:33 5:11    52:24 Veterán B 317 85

348    606 Jose Luis Ferreiro Rodicio 08/29/1998 M Independiente    52:37 5:07    51:43 Sub 24 318 19

349    158 Fernando Costa Gallego 10/25/1963 M Independiente    52:38 5:12    52:29 Veterán B 319 86

350    891 Mirian Ojea Caamaño 01/15/1989 F Independiente    52:40 5:08    51:46 Sénior 31 12
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351    819 Carlos Lorenzo Lista 11/03/1970 M Independiente    52:42 5:06    51:37 Veterán B 320 87

352    833 Oscar Fernandez Perello 04/17/1977 M Independiente    52:43 5:13    52:35 Veterán A 321 140

353    673 Pablo Alvarez Pernas 02/02/1986 M Independiente    52:45 5:08    51:46 Sénior 322 76

354    209 Juan Carlos Pereiro Muíño 11/01/1985 M Independiente    52:48 5:11    52:22 Sénior 323 77

355    782 Cristina Muiños Lago 05/29/1983 F Independiente    52:54 5:14    52:50 Sénior 32 13

356    650 Javier Lago Arenas 10/14/1981 M Independiente    52:54 5:13    52:35 Sénior 324 78

357    319 Manuel Gonzalez Marquez 05/07/1953 M Independiente    52:56 5:06    51:34 Veterán B 325 88

358    321 Julio Fernandez Rocha 01/22/1952 M Independiente    52:57 5:06    51:33 Veterán B 326 89

359    257 Odin Faro Rodriguez 01/25/1971 M Independiente    52:58 5:08    51:55 Veterán A 327 141

360    644 Pilar Gomez Otero 09/10/1978 F Independiente    53:01 5:13    52:40 Veterán A 33 18

361    648 Miguel Argudín Estévez 10/30/1979 M Independiente    53:01 5:14    52:56 Veterán A 328 142

362    223 Jose Antonio Fernandez Abalde 10/30/1965 M Independiente    53:04 5:09    51:58 Veterán B 329 90

363    105 Manuel López López 01/01/1975 M Independiente    53:09 5:14    52:53 Veterán A 330 143

364    639 Alberto Abad 08/19/1974 M Independiente    53:12 5:14    52:52 Veterán A 331 144

365    115 Julio Beloso Costas 04/29/1978 M Independiente    53:26 5:16    53:13 Veterán A 332 145

366    328 Héctor Estévez Villar 11/06/1980 M Independiente    53:28 5:16    53:15 Veterán A 333 146

367    640 Yolanda Camiña Gómez 09/10/1986 F Independiente    53:32 5:16    53:10 Sénior 34 14

368    873 Nuria Tarrio Fuentes 12/28/1982 F Independiente    53:42 5:13    52:45 Sénior 35 15

369    872 Pedro Miguel Alonso 12/26/1973 M Independiente    53:42 5:13    52:45 Veterán A 334 147

370    557 Mario Soilán Rodríguez 12/24/1990 M Club De Running Saludable    53:43 5:16    53:09 Sub 24 335 20

371    298 Lucia Fonseca Garcia 02/20/1976 F Independiente    53:43 5:13    52:44 Veterán A 36 19

372    133 Nerea Rodríguez González 08/31/1985 F Independiente    53:46 5:16    53:17 Sénior 37 16

373    551 Jose Manuel Dominguez Martinez 09/27/1969 M Atletismo Porriño    53:46 5:16    53:06 Veterán B 336 91

374    306 Iria Castro Da Rocha 01/20/1988 F Independiente    53:50 5:16    53:08 Sénior 38 17

375    616 Jacobo Otero García 06/19/1979 M Independiente    53:50 5:13    52:39 Veterán A 337 148

376    581 Enrique Granada Alvarez 09/30/1966 M Independiente    54:04 5:15    53:03 Veterán B 338 92

377    859 Jose Fervenza Cancelas 03/31/1962 M Independiente    54:06 5:21    54:00 Veterán B 339 93

378    207 Jose Manuel Dantas Aljan 10/08/1991 M Independiente    54:11 5:21    54:02 Sub 24 340 21

379     51 Roberto Roig Martin 07/25/1980 M Independiente    54:16 5:18    53:29 Veterán A 342 149

380    878 Enrique Martínez Domínguez 05/15/1961 M Independiente    54:16 5:17    53:22 Veterán B 341 94

381    521 Raquel López Camba 06/02/1975 F Independiente    54:17 5:18    53:26 Veterán A 39 20

382    519 José Francisco Covelo López 01/05/1968 M Lombis    54:17 5:18    53:26 Veterán B 343 95

383    764 Sandra Santodomingo Fabian 06/26/1969 F Independiente    54:24 5:21    54:04 Veterán B 40 3

384    696 Victoriano Sanmartin Gonzalez 06/10/1977 M Mais Que Auga    54:27 5:18    53:31 Veterán A 344 150

385    224 Patricia Costas Noya 08/09/1979 F Independiente    54:29 5:21    53:58 Veterán A 41 21
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386    138 Soledad Rocha Romero 06/16/1984 F Independiente    54:31 5:23    54:22 Sénior 42 18

387    436 Xosé Daniel Costas González 11/07/1989 M Independiente    54:32 5:18    53:35 Sénior 345 79

388    437 Patricia Portela Lago 02/09/1991 F Independiente    54:32 5:18    53:35 Sub 24 43 1

389     31 Aleixandre González Pardiñas 03/03/1983 M Independiente    54:37 5:17    53:20 Sénior 346 80

390    561 Lucia Novoa González 12/11/1980 F Independiente    54:43 5:21    54:02 Sénior 44 19

391    480 José Ramón Antolín Sandin 10/18/1975 M Veteranos De Samil/manuel Tomás    54:46 5:21    54:07 Veterán A 347 151

392    563 Rocío C. Puerta Alvarez 06/05/1987 F Independiente    54:47 5:24    54:30 Sénior 45 20

393    438 César Porteiro Fernández 06/30/1956 M Independiente    54:47 5:18    53:36 Veterán B 348 96

394    465 Carmen Fernández Fernández 09/18/1968 F Atletismo Baiona    54:48 5:23    54:22 Veterán B 46 4

395    677 Tomás Varela Martínez 02/05/1968 M Ad Ptl    54:54 5:22    54:11 Veterán B 349 97

396    939 Abel Rodriguez Fernández 12/07/1994 M Independiente    54:57 5:22    54:12 Sub 24 350 22

397    382 Maika Pereira Oya 11/28/1976 F Mais Que Auga    55:02 5:21    54:06 Veterán A 47 22

398    655 Daniel Iglesias Pouso 05/04/1978 M Independiente    55:03 5:26    54:55 Veterán A 351 152

399    740 Begoña Perez Fontenla 05/06/1969 F Clube De Montaña Xistra    55:09 5:20    53:55 Veterán B 48 5

400     75 Ana Rodriguez Iglesias 11/08/1965 F Mais Que Auga    55:17 5:23    54:22 Veterán B 49 6

401    694 Mónica Vazquez Mayo 05/02/1975 F Mais Que Auga    55:18 5:23    54:22 Veterán A 50 23

402    647 Mónica Argudín Estévez 04/09/1974 F Independiente    55:27 5:29    55:21 Veterán A 51 24

403    938 Guillermo Pardo Aparicio 01/14/1995 M Independiente    55:31 5:25    54:44 Sub 24 352 23

404    955 Vicente González Vázquez 07/13/1960 M Independiente    55:39 5:24    54:36 Veterán B 353 98

405    750 Cristina Bermúdez Domínguez 11/15/1979 F Independiente    55:40 5:29    55:26 Veterán A 52 25

406    169 Ramón Cancela Rodríguez 02/01/1972 M Independiente    55:44 5:29    55:29 Veterán A 354 153

407    329 Elvia Miguelina Romero Jesús 07/31/1985 F Independiente    55:49 5:31    55:36 Sénior 53 21

408    760 Regina Gonzalez Mera 09/16/1965 F Mais Que Auga    55:55 5:31    55:37 Veterán B 54 7

409    299 Jorge Barros Garcia 09/29/1978 M Independiente    55:58 5:26    54:58 Veterán A 355 154

410    548 Xose Ramon Garcia Mallo 06/09/1964 M Independiente    55:59 5:32    55:53 Veterán B 356 99

411    410 César Ralero Fernández 03/11/1956 M Veteranos De Samil/manuel Tomás    56:00 5:29    55:22 Veterán B 357 100

412    167 Marcos Alvarez Rodríguez 05/13/1972 M Independiente    56:02 5:31    55:47 Veterán A 358 155

413    665 Andrea Ramos Outerelo 02/25/1982 F Ad Ptl    56:20 5:31    55:38 Sénior 55 22

414     62 Jesús Fernández Alonso 06/14/1981 M Independiente    56:28 5:33    56:06 Sénior 359 81

415     64 Jose Fernández Alonso 02/06/1985 M Independiente    56:29 5:34    56:08 Sénior 360 82

416    292 Soco Fonseca Garcia 12/15/1967 F Independiente    56:40 5:32    55:56 Veterán B 56 8

417     38 Xoel Rodriguez Barrio 04/26/1997 M Independiente    56:45 5:36    56:38 Sub 24 361 24

418    250 Alejandro Gonzalez Vazquez 12/25/1982 M Independiente    56:47 5:34    56:13 Sénior 362 83

419    347 Daniel Panteón 04/28/1981 M H2k Seguros Nigran    56:47 5:30    55:34 Sénior 363 84

420    221 Raquel Doiro Gonzalez 06/16/1987 F Independiente    56:48 5:34    56:15 Sénior 57 23
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421    123 Felipe Vázquez Pérez 09/20/1984 M Independiente    56:53 5:37    56:41 Sénior 364 85

422    171 Flora Fernández Iglesias 08/08/1967 F Independiente    56:55 5:37    56:41 Veterán B 58 9

423     11 Marcial Barro Ordovás 06/12/1966 M Independiente    57:01 5:39    57:00 Veterán B 365 101

424    666 Maite Fernandez Ruiz 05/05/1971 F Mais Que Auga    57:05 5:37    56:48 Veterán A 59 26

425    371 Jose Maria Lumbreras Turc 12/17/1987 M Independiente    57:17 5:38    56:53 Sénior 366 86

426    945 Elisa Abreu Riveiro 10/22/1972 F Independiente    57:33 5:39    57:05 Veterán A 60 27

427    409 Pablo Boullosa Lorenzo 08/08/1977 M Independiente    57:39 5:37    56:39 Veterán A 367 156

428    429 Vanesa Couto Cacheiro 01/10/1981 F Vii Legio Gemina    57:42 5:37    56:44 Sénior 61 24

429    258 Jose Vilariño Cutrin 05/03/1972 M Independiente    57:42 5:37    56:40 Veterán A 368 157

430    289 Francisco Javier Fernandez Rodriguez 04/05/1983 M Independiente    57:43 5:34    56:14 Sénior 369 87

431    775 Andrea Magallanes Ferreira 12/09/1981 F Independiente    57:53 5:38    56:56 Sénior 62 25

432    428 Raul Vazquez Alvarez 08/30/1977 M Vii Legio Gemina    57:55 5:38    56:56 Veterán A 370 158

433    397 Iago Dorrio Rodriguez 05/21/1980 M Independiente    57:55 5:38    56:57 Veterán A 371 159

434    344 Irene Garrido Patón 02/18/1984 F Vigoentrena    57:57 5:37    56:51 Sénior 63 26

435    268 Daniel González Savignat 02/15/1971 M Independiente    58:05 5:41    57:17 Veterán A 372 160

436    376 Tatiana Santorio De Frutos 11/08/1972 F Independiente    58:06 5:41    57:17 Veterán A 64 28

437    792 Samuel Martínez Seoane 05/18/1979 M Independiente    58:07 5:38    56:55 Veterán A 373 161

438    836 Manuel Buján Varela 07/04/1954 M Independiente    58:11 5:40    57:14 Veterán B 374 102

439    735 Juanra Soutullo Vazquez 12/14/1989 M Independiente    58:16 5:39    57:01 Sénior 375 88

440    875 Silvia Correa Costas 09/17/1986 F Independiente    58:18 5:39    57:10 Sénior 65 27

441    874 Aitor Sanabria Lopez 12/12/1982 M Independiente    58:18 5:39    57:10 Sénior 376 89

442    680 Alfredo Perez Francisco 01/12/1975 M Independiente    58:19 5:41    57:27 Veterán A 377 162

443    599 Marina Temes Arnosi 03/11/1982 F Peluqueria Nina Temes/ Arenga    58:23 5:44    57:49 Sénior 66 28

444    444 Vicente Taveira Alvarez 03/05/1949 M Independiente    58:25 5:47    58:25 Veterán B 378 103

445    435 Francisco Román Villaverde 11/05/1954 M Independiente    58:38 5:40    57:11 Veterán B 379 104

446    112 Vladimir Estevez Dias 09/01/1959 M Independiente    58:38 5:39    57:10 Veterán B 380 105

447    954 Oscar Valverde Alonso 10/19/1982 M Independiente    58:45 5:40    57:13 Sénior 381 90

448    956 Roberto González Del Río 06/25/1984 M Independiente    58:54 5:41    57:26 Sénior 382 91

449    763 Juan Miguel Iglesias Vilariño 12/12/1982 M Independiente    58:55 5:44    57:56 Sénior 383 92

450    246 Maite Estévez Iglesias 03/06/1989 F Independiente    58:58 5:46    58:14 Sénior 67 29

451    113 Mercedes Moreira Riveiro 10/13/1962 F Independiente    59:06 5:42    57:39 Veterán B 68 10

452    476 Jordi Casadó Ribas 07/31/1970 M Independiente    59:07 5:42    57:40 Veterán B 384 106

453    828 Miguel Menduiña Blanco 05/04/1987 M Independiente    59:20 5:45    58:01 Sénior 385 93

454    583 Beatriz Fontan Santos 08/05/1965 F Independiente    59:20 5:44    58:01 Veterán B 69 11

455    265 Francisco Vazquez Gonzalez 08/05/1971 M Independiente    59:24 5:48    58:35 Veterán A 386 163
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456    504 Lorena Veloso Lourido 04/13/1987 F Independiente    59:27 5:50    58:55 Sénior 70 30

457    481 Angel Prado Nieto 06/29/1949 M Veteranos De Samil/manuel Tomás    59:34 5:50    58:58 Veterán B 387 107

458    357 Alfonso Costas Alonso 02/20/1983 M Independiente    59:35 5:49    58:42 Sénior 388 94

459    710 Patricia Romero Penido 09/01/1983 F Club Running Saludable    59:52 5:52    59:18 Sénior 71 31

460    231 Sabina Camiña Gomes 10/31/1981 F Club De Running Saludable    59:52 5:52    59:18 Sénior 72 32

461    339 Lucia Berride Soto 07/21/1974 F Independiente  1:00:06 5:57  1:00:02 Veterán A 73 29

462    390 Marta Rodriguez  Alvarez 02/28/1965 F Pernas Celtas  1:00:12 5:56    59:54 Veterán B 74 12

463    287 Beatriz Fonseca Garcia 04/27/1966 F Independiente  1:00:13 5:52    59:13 Veterán B 75 13

464    497 Sara Reguera Aller 11/03/1990 F Vigoentrena  1:00:22 5:52    59:15 Sénior 76 33

465    103 Marcos Feijoo Suárez 02/15/1975 M Independiente  1:00:40 5:57  1:00:09 Veterán A 389 164

466    914 Germán Collazo Barreras 07/24/1951 M Vig-bay  1:00:45 5:57  1:00:08 Veterán B 390 108

467    793 Beatriz Tato Salgado 03/22/1979 F Independiente  1:01:01 5:56    59:58 Veterán A 77 30

468    837 Mercedes Tenorio Rivas 11/07/1971 F Independiente  1:01:02 5:57  1:00:04 Veterán A 78 31

469    709 Maria Varela    Garcia 01/03/1959 F Independiente  1:01:06 5:57  1:00:08 Veterán B 79 14

470    322 Susana Montenegro González 09/12/1977 F Independiente  1:01:21 6:00  1:00:33 Veterán A 80 32

471    871 Ivan Ferreira Rodriguez 05/24/1983 M Independiente  1:01:23 5:58  1:00:14 Sénior 391 95

472    203 Noelia Comesaña Piñeiro 09/10/1985 F Independiente  1:01:24 6:00  1:00:40 Sénior 81 34

473    217 Isidro Dozo Valladares 04/30/1978 M Corre Plátano  1:01:29 6:04  1:01:16 Veterán A 392 165

474    814 Miguel Barros 09/29/1972 M Independiente  1:01:46 6:01  1:00:46 Veterán A 393 166

475    555 Jorge Painceira Maciñeiras 05/09/1959 M Independiente  1:02:01 6:01  1:00:50 Veterán B 394 109

476    144 Natalia García Domínguez 05/13/1983 F Independiente  1:02:05 6:00  1:00:32 Sénior 82 35

477    422 Jose Alejandro Rodriguez Ramos 11/19/1980 M Independiente  1:02:05 6:00  1:00:32 Veterán A 395 167

478     25 Pablo Del Río Polo 01/23/1976 M Independiente  1:02:05 6:00  1:00:33 Veterán A 396 168

479    452 Noemi Rodriguez Garcia 12/26/1978 F Independiente  1:02:10 6:02  1:00:58 Veterán A 83 33

480    577 Patricia Febrero González 05/10/1973 F Independiente  1:02:14 6:04  1:01:16 Veterán A 84 34

481    427 Gonzalo Varela Sanchez 06/09/1964 M Atletico Teis  1:02:14 6:05  1:01:25 Veterán B 397 110

482    947 Ana Fuentes Rodríguez 08/23/1984 F Independiente  1:02:20 6:08  1:02:04 Sénior 85 36

483    869 Jose Luis Gonzalez Vila 10/28/1972 M Independiente  1:02:21 6:05  1:01:23 Veterán A 398 169

484    756 Adrián Rubio 12/21/1980 M Independiente  1:02:51 6:05  1:01:25 Sénior 399 96

485    757 Nisi Alonso 12/25/1977 F Independiente  1:02:51 6:05  1:01:25 Veterán A 86 35

486    403 Maria Isabel Alonso Fernandez 09/15/1997 F Independiente  1:03:19 6:15  1:03:10 Sub 24 87 2

487    484 Iria Graña Somoza 07/21/1998 F Xhuzas Team  1:03:39 6:10  1:02:16 Sub 24 88 3

488     66 Patricia Ibarra Lloves 12/15/1972 F Independiente  1:04:03 6:15  1:03:14 Veterán A 89 36

489    753 Manuel Cruces Prado 01/01/1944 M Club Deportivo Pinarium  1:04:40 6:15  1:03:03 Veterán B 400 111

490    848 Jose Alejandro Gandara Bouza 12/17/1969 M Castrelos 20:30  1:05:21 6:28  1:05:16 Veterán B 401 112
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491    485 Mercedes Perez Garcia 11/26/1967 F Independiente  1:05:47 6:22  1:04:22 Veterán B 90 15

492    486 Francisco Martinez Cuiñas 11/16/1964 M Independiente  1:05:47 6:22  1:04:23 Veterán B 402 113

493    609 Marta Yébenes 12/08/1972 F Vigoentrena  1:06:24 6:26  1:04:59 Veterán A 91 37

494    370 Cristian Otero Collazo 09/02/1997 M Independiente  1:06:43 6:35  1:06:33 Sub 24 403 25

495    166 Fran Porto Suárez 05/01/1978 M Xmuzas Team  1:07:08 6:31  1:05:45 Veterán A 404 170

496     84 Olga Uceira Bellas 10/30/1970 F Xhuzas Team  1:07:08 6:31  1:05:46 Veterán B 92 16

497    615 Axel Lemes Lorenzo 07/02/1997 M Independiente  1:11:08 7:01  1:10:58 Sub 24 405 26

498    643 María López Pita 12/21/1964 F Independiente  1:16:14 6:41  1:15:29 Veterán B 93 17
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