
Posto Dorsal Nome Sx Tempo Rit_KM Paso1 Pto_1 Paso2 Pto_2 Cat PtoCat 

1 534 Juan Pena Holguin   17:51 3:12 7:02 1 12:32 2 DM 1

2 638 
Juan Luis Trillo 
CamaÑo 

  17:55 3:12 7:03 3 12:32 1 DM 2

3 556 Manuel PiÑeiro Lopez   18:10 3:15 7:07 6 12:39 3 DM 3

4 688 
Jesus Fernandez 
Fernandez 

  18:25 3:18 7:12 7 12:54 7 DM 4

5 468 Francisco Lopez Lopez   18:30 3:19 7:04 5 12:40 4 DM 5

6 665 Javier Veiga Arrojo   18:36 3:20 7:16 10 12:55 10 DM 6

7 678 Luis Perez Suarez   18:37 3:20 7:15 9 12:55 8 FM 1

8 578 Moises Rey Gomez   18:42 3:21 7:03 4 12:52 5 DM 7

9 602 
Higinio Rodriguez 
Souto 

  18:45 3:21 7:16 11 12:55 9 FM 2

10 299 Ivan Caceres Lopez   18:53 3:23 7:03 2 12:53 6 DM 8

11 404 Luis Garcia NuÑez   18:54 3:23 7:14 8 13:11 11 EM 1

12 679 Mohamed Sidi-Ahmd   18:54 3:23 7:22 13 13:12 12 DM 9

13 443 Pablo Iglesias Lugilde   19:00 3:24 7:22 14 13:12 13 DM 10

14 520 Pablo NuÑez Torrijos   19:00 3:24 7:21 12 13:13 14 DM 11

15 259 
Juan Carlos Albaredo 
Montes 

  19:41 3:31 7:24 16 13:32 15 EM 2

16 597 
Xose Ramon Rodriguez 
Iglesias 

  19:54 3:33 7:24 15 13:33 16 EM 3

17 276 Felipe Barata Villapol   20:04 3:35 7:48 18 14:00 18 EM 4

18 336 Jesus Diaz PiÑeiro   20:05 3:36 7:48 17 14:00 17 EM 5

19 632 Javier Toro Montero   20:06 3:36 8:05 31 14:13 24 FM 3

20 253 Gonzalo Abel Montouto   20:14 3:37 7:51 19 14:00 19 EM 6

21 560 David Porto Arias   20:22 3:39 7:53 21 14:07 20 DM 12

22 502 
Jose Luis Merodio 
Vazquez 

  20:29 3:40 8:01 25 14:11 22 GM 1

23 340 Manuel Diaz Vazquez   20:30 3:40 7:59 24 14:11 23 FM 4

24 593 Xil Rodriguez Gil   20:34 3:41 8:02 28 14:19 26 EM 7

25 490 
Manuel Martinez 
Fernandez 

  20:37 3:41 7:52 20 14:10 21 DM 13

26 296 
Santiago Cabado 
Estraviz 

  20:38 3:41 7:58 23 14:15 25 FM 5

27 377 
Manuel Ferreiro 
Rodriguez 

  20:45 3:43 8:01 27 14:23 28 EM 8

28 680 Richard Alvarez Rivas   20:46 3:43 8:16 40 14:29 31 EM 9

29 466 
J. Ramon Lopez 
Iglesias 

  20:46 3:43 8:11 37 14:30 32 EM 10

30 338 Rafael Diaz Souto   20:52 3:44 8:10 35 14:24 30 DM 14

31 566 Pablo Prado Gorgoso   20:52 3:44 8:03 29 14:24 29 DM 15

32 657 
Adrian Vazquez 
Fernandez 

  20:54 3:44 8:10 34 14:21 27 DM 16

33 492 Patricio Martinez Otero   20:59 3:45 8:06 32 14:32 34 EM 11

34 465 
Alejandro Lopez 
Fernandez 

  21:02 3:46 8:04 30 14:31 33 EM 12

35 631 Javier Toro Ferreiro   21:05 3:46 8:01 26 14:38 35 DM 17

36 684 Javier Montero Lopez   21:05 3:46 8:08 33 14:39 36 EM 13

37 570 
Ramon Rebolo 
Rodriguez 

  21:08 3:47 8:12 38 14:48 38 EM 14

38 693 Juan Citoula Perez   21:11 3:47 8:13 39 14:41 37 GM 2

39 577 Javier Revuelta Mendez   21:17 3:48 8:23 42 14:56 42 FM 6



40 262 Jose Alonso Perez   21:19 3:49 8:32 51 14:58 44 FM 7

41 322 
Gabriel Corton 
Fernandez 

  21:28 3:50 8:29 48 15:08 49 EM 15

42 271 
Ruben Arrojo 
Fernandez 

  21:29 3:51 7:57 22 14:52 39 DM 18

43 608 
Manuel Sanchez 
Castedo 

  21:31 3:51 8:28 46 15:05 45 FM 8

44 518 
Jose Manuel NuÑez 
FariÑas 

  21:32 3:51 8:41 56 15:07 48 EM 16

45 563 
Fernando Porto 
Villasante 

  21:33 3:51 8:29 49 15:06 47 FM 9

46 380 Enrique Fidalgo Vila   21:36 3:52 8:21 41 14:58 43 EM 17

47 565 Javier Prado Gorgoso   21:38 3:52 8:10 36 14:53 40 DM 19

48 419 Jesus Gonzalez Lopez   21:43 3:53 8:27 45 14:55 41 DM 20

49 308 
Juan Jose Casanova 
Vazquez 

  22:00 3:56 8:28 47 15:05 46 EM 18

50 339 Jose Luis Diaz Vazquez   22:00 3:56 8:30 50 15:08 50 EM 19

51 370 
Juan Carlos Fernandez 
Perez 

  22:03 3:57 8:32 52 15:27 54 EM 20

52 629 Pedro Teijeiro Pena   22:03 3:57 8:47 58 15:28 56 FM 10

53 635 Manuel Trabada Gomez   22:05 3:57 8:34 54 15:25 52 FM 11

54 544 Alfonso Perez Martinez   22:14 3:59 8:25 43 15:19 51 DM 21

55 545 Jose Maria Perez Otero   22:16 3:59 8:53 69 15:38 61 FM 12

56 288 
Elias Bouso 
Comendeiro 

  22:17 3:59 8:48 63 15:33 58 EM 21

57 315 
Jose Luis Castro 
Vazquez 

  22:23 4:00 8:48 59 15:33 57 GM 3

58 642 Tomas Valin Lopez   22:25 4:01 8:34 53 15:25 53 EM 22

59 437 Gonzalo Hidalgo Garcia   22:27 4:01 8:50 67 15:37 59 FM 13

60 303 
Juan Manuel Caneda 
Oubel 

  22:29 4:01 8:50 65 15:37 60 DM 22

61 274 Jorge Ballon Marei   22:32 4:02 8:39 55 15:28 55 EM 23

62 366 
Angel Fernandez 
Marzan 

  22:37 4:03 8:48 60 15:39 62 EM 24

63 277 Ruben Barreiro Gandoy   22:43 4:04 8:26 44 15:41 63 DM 23

64 499 
Jose Luis Mendez 
Rodriguez 

  22:57 4:06 8:52 68 15:45 64 EM 25

65 681 Luis Fernandez Veiga   22:59 4:07 8:49 64 15:51 66 FM 14

66 445 
Jose IÑiguez 
MaciÑeiras 

  23:01 4:07 9:05 74 16:00 68 GM 4

67 265 Miguel Alvarez Lopez   23:01 4:07 9:26 91 16:20 79 DM 24

68 685 
Roberto Dominguez 
Garcia 

  23:02 4:07 9:09 81 15:59 67 EM 26

69 496 
Andres Mendez 
Rodriguez 

  23:03 4:07 9:07 77 16:04 70 EM 27

70 449 Manuel Latorre Diaz   23:03 4:07 8:58 72 16:06 73 GM 5

71 289 Jesus Bouzas Otero   23:06 4:08 8:48 61 16:05 72 GM 6

72 452 Diego Lobo Vicente   23:07 4:08 8:42 57 15:51 65 DM 25

73 542 Gonzalo Perez Lopez   23:11 4:09 8:58 71 16:02 69 GM 7

74 412 
Jesus A. Gomez 
Vazquez 

  23:14 4:09 9:04 73 16:07 74 DM 26

75 414 Emilio Gonta Pereiro   23:24 4:11 9:08 79 16:15 75 GM 8

76 661 Diego Vazquez Moran   23:29 4:12 8:48 62 16:04 71 DM 27

77 307 Luis Carreira Lopez   23:35 4:13 9:06 76 16:17 77 DM 28



78 456 
Jorge Enrique Lopez 
Armesto 

  23:36 4:13 9:05 75 16:17 76 EM 28

79 589 
J. Manuel Rodriguez 
EspiÑeira 

  23:36 4:13 9:19 86 16:30 82 FM 15

80 580 Miguel Rivas Cruz   23:39 4:14 9:17 85 16:41 88 EM 29

81 652 Jose Varela Vazquez   23:44 4:15 9:20 87 16:37 86 FM 16

82 694 Daniel Rojo   23:46 4:15 9:31 98 16:46 94 DM 29

83 585 
Miguel Rodriguez 
Barreiro 

  23:48 4:15 9:09 80 16:25 81 DM 30

84 365 
J. Angel Fernandez 
Martinez 

  23:49 4:16 9:32 103 16:42 89 FM 17

85 644 Aida ValiÑo Gomez F 23:50 4:16 9:33 105 16:58 101 DF 1

86 517 Mario NuÑez Alvarez   23:50 4:16 9:32 102 16:42 90 EM 30

87 689 
Almudena Cordon 
Perez 

F 23:52 4:16 9:36 109 16:50 98 EF 1

88 359 
Alberto Fernandez 
Fraga 

  23:53 4:16 9:37 110 16:45 92 FM 18

89 651 
Jose Manuel Varela 
Prado 

  23:58 4:17 9:11 84 16:35 85 DM 31

90 682 Jesus Varela Perez   23:59 4:17 9:33 104 16:58 100 DM 32

91 328 
Alberto De La Torre 
Varela 

  23:59 4:17 9:27 92 16:32 83 DM 33

92 677 
J Antonio De Jesus 
Gonzalez 

  24:00 4:18 9:09 82 16:41 87 DM 34

93 257 Juan Carlos Abuin Vila   24:03 4:18 9:28 94 16:47 95 EM 31

94 633 
Francisco Torrente 
Hortas 

  24:04 4:18 9:20 88 16:45 93 GM 9

95 611 Manuel Sanchez Rouco   24:08 4:19 8:53 70 16:21 80 DM 35

96 645 Chus ValiÑo Novo F 24:09 4:19 9:33 106 16:50 97 DF 2

97 604 
Cesar Rodriguez 
Vazquez 

  24:10 4:19 9:10 83 16:32 84 GM 10

98 321 Teresa Corral Marcos F 24:15 4:20 9:31 99 16:47 96 EF 2

99 662 Jose M. Vazquez Moran   24:21 4:21 8:50 66 16:18 78 DM 36

100 519 Ricardo NuÑez Mendez   24:22 4:21 9:21 89 16:44 91 DM 37

101 554 Jesus PiÑeiro Ceide   24:22 4:21 10:00 127 17:19 114 FM 19

102 252 Antonio Abel Fernandez   24:34 4:24 9:30 97 17:06 106 GM 11

103 425 Jesus Gonzalez Pena   24:37 4:24 9:28 93 16:54 99 EM 32

104 356 
Alejandro Sanz 
Redondo 

  24:38 4:24 9:45 119 17:17 112 EM 33

105 690 Jose Ferreiro Rodriguez   24:39 4:24 9:25 90 17:03 104 FM 20

106 475 Jose Lopez Riopedre   24:40 4:25 9:40 113 17:08 108 EM 34

107 692 J Manuel Cobas Lopez   24:42 4:25 9:29 96 16:59 103 EM 35

108 420 Julio Gonzalez Lopez   24:45 4:26 9:32 101 17:08 107 GM 12

109 605 
Jose Luis Salgado 
Guitian 

  24:45 4:26 9:40 112 17:09 109 EM 36

110 345 
Pilar Dominguez 
Pereira 

F 24:46 4:26 9:35 108 17:04 105 EF 3

111 591 
Esteban Rodriguez 
Fernandez 

  24:53 4:27 9:39 111 17:20 115 DM 38

112 403 Ruben Gimeno   24:58 4:28 9:45 118 17:17 113 EM 37

113 619 Carlos Sanz Fernandez   25:02 4:29 9:32 100 17:13 110 DM 39

114 538 David Pereira Ferreiro   25:08 4:30 9:08 78 16:59 102 DM 40

115 625 Carlos Soengas Lopez   25:09 4:30 9:29 95 17:15 111 FM 21



116 643 Jesus Valin Rodriguez   25:10 4:30 9:41 114 17:30 118 EM 38

117 622 Berta Seoane Casanova F 25:10 4:30 9:44 117 17:25 117 EF 4

118 558 J. Manuel Pol Alonso   25:22 4:32 9:59 125 17:41 122 EM 39

119 423 
Jesus Gonzalez 
Margaride 

  25:23 4:32 10:00 126 17:34 120 EM 40

120 313 
Adrian Castro 
Rodriguez 

  25:24 4:32 9:41 115 17:20 116 DM 41

121 326 Iago Da Rosa Pino   25:29 4:33 10:31 145 18:19 139 DM 42

122 431 Paulo Grandio Montes   25:31 4:34 10:17 137 17:56 130 DM 43

123 250 Isabel Abel Dieguez F 25:31 4:34 10:01 129 17:37 121 DF 3

124 550 Eduardo Perez Romero   25:31 4:34 10:17 138 17:56 129 FM 22

125 486 David Lujan Adrian   25:32 4:34 10:03 131 17:45 125 DM 44

126 287 
Alberto Boudon 
Vazquez 

  25:36 4:35 10:06 133 17:43 124 DM 45

127 424 
Manuel Gonzalez 
Mendez 

  25:38 4:35 9:58 123 17:50 126 GM 13

128 450 Daniel Lazare Vila   25:39 4:35 9:34 107 17:32 119 EM 41

129 294 Fernando Burgo Corral   25:48 4:37 9:52 120 17:56 131 DM 46

130 526 
Monserrat Pallise 
Meilan 

F 25:51 4:37 9:56 122 17:51 127 FF 1

131 667 Emilio Veiga PiÑeiro   25:53 4:38 9:54 121 17:42 123 FM 23

132 531 Mario Parga Lopez   26:01 4:39 10:05 132 18:04 132 DM 47

133 581 Pedro Rivera Castro   26:11 4:41 10:13 135 18:06 133 FM 24

134 439 Manuel Hurtado Lopez   26:14 4:41 10:13 134 18:08 134 GM 14

135 513 Carmen Novo Varela F 26:15 4:42 10:02 130 18:08 135 FF 2

136 357 
Francisco J. Farnes 
Caminero 

  26:27 4:44 10:17 139 18:18 138 EM 42

137 334 Eloy Diaz Lopez   26:31 4:44 10:00 128 18:14 136 DM 48

138 555 J. Angel PiÑeiro Diaz   26:35 4:45 10:22 141 18:22 140 EM 43

139 260 Daniel Allan Varela   26:40 4:46 9:59 124 18:16 137 DM 49

140 655 
Ana Maria Vazquez 
Exposito 

F 26:40 4:46 10:35 148 18:38 142 EF 5

141 646 Julio Vaquero Rey   26:41 4:46 9:42 116 17:54 128 DM 50

142 278 Marcos Batero Rey   26:57 4:49 10:19 140 18:27 141 DM 51

143 422 Manuel Gonzalez Marco   27:09 4:51 10:29 143 18:41 143 EM 44

144 480 
Pablo Lorenzo 
Fernandez 

  27:32 4:55 10:32 146 18:50 144 DM 52

145 476 
Rogelio Lopez 
Rodriguez 

  27:36 4:56 10:26 142 18:57 147 GM 15

146 346 Antonio Doval Canabal   27:46 4:58 10:52 150 19:18 148 EM 45

147 546 Luis Perez Quiroga   28:03 5:01 10:30 144 18:56 146 DM 53

148 382 Monica Flores Ferreiro F 28:11 5:02 11:06 152 19:43 150 DF 4

149 304 
Sonia Cantalapiedra 
Alvarez 

F 28:11 5:02 11:06 151 19:43 151 EF 6

150 488 Juan Mari Punget   28:11 5:02 10:15 136 18:54 145 FM 25

151 284 
Fernando Bianchi 
Bustillo 

  28:43 5:08 10:32 147 19:31 149 EM 46

152 457 Javier Lopez Belda   28:54 5:10 11:39 162 20:34 160 EM 47

153 261 Benigno Alonso Perez   28:57 5:11 11:17 156 20:13 156 FM 26

154 660 Gines Vazquez Losada   28:58 5:11 11:09 153 19:57 152 EM 48

155 621 Azucena Seijas Lopez F 28:58 5:11 11:09 154 19:58 153 EF 7

156 376 
Mª Dolores Ferreiro 
Pena 

F 29:01 5:11 11:19 157 20:02 154 EF 8



157 378 Noly Ferreiro Torres   29:08 5:12 11:16 155 20:12 155 EM 49

158 429 
Manuel Gonzalez 
Vazquez 

  29:10 5:13 11:24 159 20:16 157 HM 1

159 331 Pilar Delgado Jul F 29:27 5:16 11:39 161 20:34 159 EF 9

160 683 Manuel Fazans Loira   29:42 5:19 11:34 160 20:39 161 FM 27

161 529 Javier Pardo Gomez   29:45 5:19 10:39 149 20:18 158 EM 50

162 279 
J. Ramon Becerra 
Lopez 

  30:05 5:23 11:23 158 20:53 162 HM 2

163 663 Belen Veiga Ares F 30:06 5:23 11:50 166 20:54 163 DF 5

164 442 Monica Iglesias Diaz F 30:07 5:23 11:50 165 20:54 164 EF 10

165 541 Gerardo Perez Lenza   30:11 5:24 11:49 163 20:57 165 FM 28

166 586 Sara Rodriguez Blanca F 30:11 5:24 11:49 164 20:57 166 DF 6

167 670 Gonzalo Vela Barreiro   31:48 5:41 11:51 167 21:21 167 DM 54

 


